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1. Vorwort

Schule ist ein Ort, an dem Kinder und Jugendliche einen Uberwiegenden Telil ihrer
Tageszeit verbringen. Sie sind hier nicht nur Schilerinnen und Schuler, sondern auch
Madchen und Jungen mit ihren eigenen Geschichten. Statistisch gesehen, sitzen in
jeder Schulklasse 1 bis 2 Kinder/Jugendliche, die Erfahrungen mit sexualisierter
Gewalt machen mussten. Um diesen Madchen und Jungen einen sicheren Ort zu
bieten, an dem sie ggf. nétigen Schutz und Ansprechpersonen finden, aber auch um
allgemein alle Schiler und Schulerinnen zu starken und dem Erleben sexualisierter
Gewalt auRRerhalb wie innerhalb von Schule vorzubeugen, werden sogenannte
Schutzkonzepte erstellt. Sie sollen den Lehrerinnen und Lehrern, den Eltern und eben
den Madchen und Jungen Sicherheit vermitteln und auf Tater abschreckend wirken.

Der Begriff ,sexualisierte Gewalt* ist fur viele zunachst ungewohnt, denn in der
Alltagssprache verwenden die meisten Umschreibungen wie zum Beispiel ,sexueller
Missbrauch®, ,sexuelle Ubergriffe oder Ahnliches. Diese Beschreibungen konnen
jedoch ein falsches Bild vermitteln, denn es geht den Tatern bei den Ubergriffen und
Grenzuberschreitungen nicht um  Sexualitat, sondern um Gewalt und
Machtdemonstration.

Der Begriff ,sexualisierte Gewalt® umfasst verschiedene Formen von Gewalt und
Machtausiibung, die mittels sexueller Handlungen zum Ausdruck gebracht werden.
Das kann sexueller Missbrauch von Kindern sein oder Vergewaltigung, sexuelle
Notigung, Stalking, Missbrauch von Schutzbefohlenen, von widerstandsunfahigen
Personen oder unter Ausnutzung eines Betreuungs- oder Beratungsverhéltnisses.
Aber auch sexuelle Berthrungen (Beruhrungen an intimen Stellen) und Belastigungen,
anzugliche Bemerkungen oder Blicke kénnen dazu gezahlt werden. Sexualisierte
Gewalt bezeichnet also jede sexuelle Handlung an oder vor einer Person, die darauf
ausgerichtet ist Macht und Autoritat zu missbrauchen.

Dabei unterscheidet man zwischen sogenannten Grenzuberschreitungen oder
grenzverletzendem Verhalten, sexueller Ubergriffigkeit und strafrechtlich relevantem
Verhalten.

Eine Definition:

~Sexueller Missbrauch oder sexuelle Gewalt an Kindern ist jede sexuelle Handlung,
die an oder vor Madchen oder Jungen gegen deren Willen vorgenommen wird oder
der sie aufgrund korperlicher, seelischer, geistiger oder sprachlicher Unterlegenheit
nicht wissentlich zustimmen kdnnen. Der Tater oder die Taterin nutzt dabei seine/ ihre
Macht- und Autoritatsposition aus, um eigene Bedurfnisse auf Kosten des Kindes zu
befriedigen. (...)

Bei unter 14-Jahrigen ist grundsatzlich davon auszugehen, dass sie sexuellen
Handlungen nicht zustimmen konnen. Sie sind immer als sexuelle Gewalt zu werten,
selbst wenn ein Kind damit einverstanden ware.” (UBSKM)

Auch der Versuch ist strafrechtlich relevant.
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2. Leitbild

1. Wir distanzieren uns von jeglicher Form von verbaler und
korperlicher Gewalt entsprechend auch von sexualisierter
Gewalt!

2. Durch ein Klima der Offenheit, der offenen Kommunikation,
den Mdglichkeiten der Konfliktlbsung im Rahmen der
gestellten Bedingungen und der Pravention gegen
Missbrauch und Gewalt jeder Art schaffen wir ein notwendiges
Vertrauensverhaltnis zwischen Schule und Betroffenen!

3. Wir beziehen aktiv Stellung gegen Menschen verachtendes,
diskriminierendes, gewalttatiges, rassistisches und
sexualisiertes  Verhalten  gegentber  Schiler und
Schulerinnen, Lehrkraften und Mitarbeitern der Schule!

4. Wir achten persotnliche Grenzen, Grenzen unserer Rolle als
Lehrkrafte, Personlichkeitsrechte und der Intimsphéare aller an
Schule beteiligten Personen!

5. Wir akzeptieren die geschlechtliche Identitat und sexuelle
Orientierung ALLER Menschen!
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Beobachte Situationen bzw. persdnlicher Erfahrungsschatz:

Schulerin wird an den Busen gefasst / auf den Po gehauen
Schiler wird in die Genitalien gefasst
Schdler teilen Pornos via Chat

Schiler versendet via WhatsApp sodomistisches
kinderpornografisches Video

Schuler versenden kinderpornografische Bilder (Fotos von Briisten,
Genitalien (Digpicks), nackten Korpern, Dildos

Personen wahren den personlichen Bereich nicht, kommen in
Gesprachen zu nah, Beruhren ungefragt z.B. die Schulter, das
Knie....

Lehrkrafte treten Schilern zu nah, bertihren unaufgefordert, selbst
Motivationsberiihrungen wie ein streichen tber die Schulter
kénnen unangebracht sein ....
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4. Beratungsstellen
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5. Praventionsplan

MaRnahme | Inhalt Klasse Fach | Verantwortlichkeit | Koop-Parther
Sexueller Kampanie ,Trau 5 Bio Bio-Lehrer Material BzgA
MiRbrauch dich* BzgA Uber
meinen Korper
bestimme ich!
Sexuelle
Aufklarung
Sexting Was ist das? 8 Bio Frau Klinger Ulrike Vogel
Welche Folgen
entstehen?
Sexueller Wie sage ich 8 Bio Frau Klinger Ulrike Vogel
Mibrauch NEIN!?
Sensibi- ,Rotkappchen ? D/Ku | D/Ku-Lehrer
lisi muss weinen‘“von
ISierting Beate Teresa
Hanika
Sexting Lernplakat zum 8 So So — Lehrer
Thema
Daten im Richtiger Umgang Ab 5 M IM — Lehrer
Netz mit Daten im Netz
Trau dich! Aufnahme in Ab 5 KL KL — Lehrer, D. Material BzgA

jahrlichen
Belehrungsplan—
mit Belehrungs-
leitlinie

Klinger (Leitlinien)

Vorschlag: - eine genderfreie Toilette im Schulgebaude
- Sportunterricht 7-10 getrenntgeschlechtlich
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6. Fortbildungen fur Lehrkrafte

- Frau Klinger und Frau Stutz: Fortbildungsreihe ,Schutzkonzepte
zur Pravention und Intervention gegen sexuelle Gewalt an
Schulen® = Multiplikatoren

- Alle Lehrkréafte: Online-Grundkurs ,Was ist los mit Jaron®

- Thematische Fortbildungen flr alle Lehrkrafte fest im schulinternen
Fortbildungsplan verankert z.B. alle 2 Jahre

- Thematische Fortbildungen fur Ansprechpartner innerhalb der
Schule fortlaufend jedes Schuljahr

- Frau Klinger (Gesundheitsbeauftragte)

Frau Stutz (Schulsozialarbeit)
Frau Freese (Vertrauenslehrerin)
Herr Groth (Fachbereich Sport)
Frau Raabe (Lerninsel)
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7. Verhaltenskodex

Bereich

Mogliche Verhaltensregeln

N&he und Distanz

* Einzelgesprache finden nur in dafir vorgesehenen Raumen statt.
* Intensive freundschaftliche Beziehungen und Aktivitaten (z. B.
Urlaube) zwischen Mitarbeitenden und Schiler*innen sind nicht
erlaubt.

» Grenzverletzungen mussen thematisiert werden und dtrfen nicht
Ubergangen werden.

Sprache

* In keiner Form von Interaktion und Kommunikation wird sexualisierte
Sprache verwendet.

* Verbale und nonverbale Interaktionen sollen der jeweiligen Rolle und
dem Auftrag entsprechen und auf die Zielgruppe und deren
Bedurfnisse angepasst sein.

* Bei sprachlichen Grenzverletzungen ist einzuschreiten und Position
zu beziehen.

Umgang mit Medien

* Bezugspersonen und sonstige Verantwortliche sind verpflichtet, bei
der Nutzung jedweder Medien wie Handy, Kamera, Internetforen durch
Schiler*innen auf eine gewaltfreie Nutzung zu achten. Sie sind
verpflichtet, gegen jede Form von Diskriminierung, gewalttatiges oder
sexistisches Verhalten und Mobbing Stellung zu beziehen.

» Anvertraute durfen in unbekleidetem Zustand (umziehen, duschen ...)
weder beobachtet, noch fotografiert oder gefilmt werden.

* Die Nutzung von sozialen Netzwerken im Kontakt mit Schiler*innen
ist nur im Rahmen der gultigen Regeln und Geschéaftsbedingungen
zulassig; dies gilt insbesondere bei der Veroéffentlichung von Bild- und
Tonmaterial oder Texten, die im Zusammenhang mit der
Betreuungsaufgabe entstanden sind. Bei Veroffentlichungen ist das
allgemeine Personlichkeitsrecht, insbesondere das Recht am eigenen
Bild, zu beachten.

Korperkontakt

» Unerwlnschte Beruhrungen, insbesondere in Verbindung mit dem
Versprechen einer Belohnung oder Androhung von Strafe, sind nicht
erlaubt.

* Der Wille der Kinder / Jugendlichen beziglich kdrperlicher
BerlUhrungen ist ausnahmslos zu respektieren.

Intimsphéare

» Gemeinsame Korperpflege mit Schiler*innen, insbesondere
gemeinsames Duschen, ist nicht erlaubt.

* Kein Umkleiden mit den Kindern / Jugendlichen.

« Bei Veranstaltungen mit Ubernachtungen sind die Zimmer der
Schuler*innen als deren Privat- bzw. Intimsphére zu akzeptieren.

Geschenke

* Finanzielle Zuwendungen, Belohnungen und Geschenke an einzelne
Schiler*innen, die in keinem Zusammenhang mit der konkreten
Aufgabe der Bezugsperson stehen, sind nicht erlaubt (da sie eine
emotionale Abhangigkeit férdern kénnen).
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Bereich

Mogliche Verhaltensregeln

Disziplinarmal3hahmen

* Bei Disziplinierungsmalinahmen ist jede Form von Gewalt, Nétigung,
Drohung oder Freiheitsentzug untersagt. Das geltende Recht ist zu
beachten.

+ Einwilligungen der Schutzperson/en in jede Form von Gewalt,
Notigung, Drohung oder Freiheitsentziehung dirfen nicht beachtet
werden.

» Sogenannte Mutproben sind zu untersagen, auch wenn die
ausdruckliche Zustimmung der Schutzperson vorliegt.

Freizeit / Reisen

« Bei Ubernachtungen sind den Lehrkraften und Kindern / Jugendlichen
Schlafmoglichkeiten in getrennten Raumen zur Verfigung zu stellen.
Ausnahmen sind vor Beginn der Veranstaltung abzukléaren und
bedurfen der Zustimmung der Erziehungsberechtigten.

* In Schlaf-, Sanitar- oder vergleichbaren Raumen ist der alleinige
Aufenthalt einer Lehrkraft mit einem Kind / Jugendlichen zu
unterlassen. Ausnahmen sind vorher abzuklaren und es bedarf eines
triftigen Grundes.

Quelle: www.erzbistum-koeln.de/thema/praevention/
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8. Interventionsplan
8.1. Allgemeine Ubersicht

Was liegt vor?

WV

V

V

(vager) Verdacht,
merkwirdiges
Verhalten

Begriindeter
Verdacht, Bericht
des Opfers

Erharteter Verdacht,
Beobachteter
Missbrauch

V

WV

V

Ruhe bewahren,
Gesprachsprotokoll
fuhren

Ruhig und zugewandt
zuhoren, ohne
,bohren“ nachfragen

Ggf. ruhig, aber
zugig den Miss-
brauch stoppen

V

V

V

Beratung mit
Ansprechpartnern*

Raum, Zeit und Unterstutzung fur das Opfer
sicherstellen, Vorlaufige Sicherheit des Opfers

gewahrleisten

s

v

Information an Schulleitung - Risikoabklarung

V

V

WV

Unbegrindeter
Verdacht —
Dokumentation
aufheben

Schutz Betroffener im Blick

Vager, begriindeter oder
bewiesener Verdacht

Fursorgepflicht:
- Supervision, ggf.

V

Rechtsbheistand
- keine Gerichte
- saubere

Jugendamt, Schulamt,
ggf. Polizei informieren

Aufklarung

Aufarbeitung in der Einrichtung

uoneuawnN)oQ
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8.2. Verdacht auf sexualisierte Gewalt

Schutz Betroffener im Blick

Lehrkraft nimmt Anhaltspunkte wahr, die auf sexualisierte Gewalt
hinweisen kdnnen. Verhaltensauffalligkeiten, vage Aul3erungen,

Zeichnungen ...

U

Beratung mit Ansprechpartner*

Ziel: Sammlung von Verdachtsmomenten und Alternativhypothesen,
Planung nachster Schritte ggf. Hinzuziehen von Schulpsycholog*innen
oder einer Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt

Y

V

s

Verdacht I&sst sich Verdacht bleibt Verdacht erhartet

ausraumen vage sich

Prozess beendet weitere Beobachtung Planung von
offene Gesprachs- Interventions-
angebote (Klarung schritten

der Zustandigkeit)
eventuell
Praventionsmalf3-
nahmen

unter Einbeziehung
der Schulleitung

V

W

Verabredung einer
erneuten Beratung

Siehe Verfahrung
bei Kenntnis von
sexueller

Gewalt 8.3.
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8.3. Kenntnis von sexualisierter Gewalt auRerhalb von Schule

Schutz Betroffener im Blick

Lehrkraft erlangt Kenntnis von sexualisierter Gewalt gegen Schuler und
Schulerinnen aul3erhalb der Schule. AuRerung des Kindes,
Beobachtung, Bericht von Dritten ... oder hat einen verharteten

Verdacht diesbeziglich.

s @

V

Noch aktuelle
Gefahrdung Gefahrdung aktuell

Unklar, ob

keine aktuelle
Gefahrdung /
Gewalt liegt in

T 0

V

Beratung mit Schulleitung, Krisenteam und
Schulpsycholog* in zur Planung von Schutz
und Interventionsschritten,

ggf. Hinzuziehen der Fachberatungsstelle
gegen sexualisierte Gewalt

@

Gefahrdet die Einbeziehung der Eltern den
wirksamen Schutz des Kindes?

VLV SV

Gesprach mit Kind

durch Vertrauens-

person der Schule

- Ermittlung von
Bedarfen

- Wer kann wie in
Schule unter-
stutzen?

- ggf. Planung von
Gesprachen mit
Eltern

nein unklar jal

J

D wahrscheinlich

SOT

Gesprach mit Eltern durch
Kein Gespréach

Ansprechpartner* _
- Klarung von Bedarfen mit den Eltern!

- Wie kann Schule

Vermittlung von
Hilfen ggf. anony-
misierte Beratung zu
Umgang mit betrof-
fenem Kind durch
Fachberatungsstelle
gegen sexualisierte
Gewalt

Meldung an das Jugendamt durch

unterstitzen? @
- Verweis auf Beratungs- /

Unterstutzungs-

moglichkeiten Schulleitung
- Verabredung zu

weiterem Gesprach @

WV

Eltern glauben nicht und
schitzen nicht.

Beratung zu weiteren Schritten in
Schule mit Schulleitung, Krisenteam,
Schulpsycholog*in ggf. Hinzuziehen
der Fachberatungsstelle gegen
sexualisierte Gewalt
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8.4. Sexualisierte Ubergriffe unter Schiler*innen

Lehrkraft beobachtet Ubergriff /
kommt dazu

Lehrkraft erhalt Kenntnis
von Ubergriff(en)

V

- Situation unterbrechen

(z.B. zu Schulsozialpadagog*in)
- Ankundigung von Gesprach mit
Ubergriffigem Kind

- Schutz fur betroffenes Kind herstellen

WV

N

erstes Gesprach mit betroffenem
Kind durch Ansprechpartner*

- erste Klarung von Bedarfen und

und / oder

erstes Gesprach mit
Ubergriffigem Kind durch
Ansprechpartner*

- erste Grenzsetzung und
Verhaltensanweisungen

Schutz

Beratung mit Schulleitung, Krisenteam
- Umgang der Schule

- MalRnahmen zum Schutz
- Sanktionen / Konsequenzen

offentlich

Schutz Betroffener im Blick

- Einschétzung von Situation & Folgen

- Wer redet mit wem?* Wer traut es sich zu? Wer wird gebraucht?
ggf. Planung von Aufarbeitung in Klasse / Elternschaft, wenn Vorfalle

ggf. Hinzuziehen von Fachberatungsstelle

und Schulpsycholog*in

J

s

Gespréach mit betroffenem Kind
und dessen Eltern durch
Ansprechpartner*

Gespréach mit Ubergriffigem Kind
und dessen Eltern durch
Ansprechpartner*

Besteht Verdacht, Ubergriffiges
Kind kdnnte selbst sexuelle
Gewalt erleben?

/
=

Siehe Verfahren bei
Verdacht 8.2.
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8.5. Sexualisierte Gewalt durch Lehrkraft

Lehrkraft erhalt Kenntnis von sexuellen Ubergriffen durch Kollegen
gegenuber Schiler*in. Beschwerde durch Schiler*in oder Eltern,
Bericht von Dritten, Beobachtungen ...

b UND 0

Gesprach mit betroffenem Kind / Gesprach mit beschuldigter
Kindern und deren Eltern durch Lehrkraft durch Schulleitung
Ansprechpartner* - Aufklarung tber Vorwurf
- bei Bedarf Vermittlung an - Bitte um schriftliche
Fachberatungsstelle Stellungnahme
gegen sexualisierte
Gewalt @

Rucksprache zum Vorgehen mit
dem Staatlichen Schulamt

V

Klarung im Staatlichen Schulamt
- wahrenddessen Mdglichkeit der
anonymisierten Beratung /
Supervision fur Schulleitung und
involvierte Lehrkréfte z. B. durch
Fachberatungsstelle gegen
sexualisierte Gewalt

Schutz Betroffener im Blick
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8.6. Sexualisierte Ubergriffe durch Schuler und Schulerinnen gegentiber
Lehrkraft

Lehrkraft* erlebt sexuellen Ubergriff durch Schiiler*innen

b ODER 0

Beratung durch

i Gesprach mit Schulleitung

Vertrauensperson, ggr.

Schulpsycholog*in oder |:>

anonym in Fach-

beratungsstelle gegen

sexualisierte Gewalt

: : Beratung mit Krisenteam

eigenverantwortliche und Schulpsycholog*in
Intervention / Klarung zu Umgang mit der Situation

- Schutz der Lehrkraft *

- Sanktionen /
Konsequenzen

- Wer redet mit wem? **|

- Verabredung zu
Evaluationsgespréach

V

Gesprach mit Ubergriffigem / r
Schuler*in und dessen / deren
Eltern durch Ansprechpartner**

Schutz Betroffener im Blick
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8.7. Sexualisierte Gewalt am Arbeitsplatz Schule

Lehrkraft* erlebt sexuelle Belastigung und / oder Ubergriffe durch
Kolleg*in, Schulleitung oder anderes Personal

@ ODER @

Beratung mit Vertrauens- Gesprach mit Schulleitung
person oder (anonymisiert) gof. bzw. Vorgesetzter / m

mit Schulpsycholog*in,
Fachberatungsstelle gegen |:>
sexualisierte Gewalt,
Abeitspsycholog*in oder

Betriebsarzt*in | |

@ Rucksprache zum Vorgehen mit
dem Staatlichen Schulamt

eigenverantwortliche

Intervention / Klarung @

@ Klarung im Staatlichen Schulamt
- wahrenddessen Mdglichkeit der
anonymisierten Beratung /

uoneuawnyog

Schutz Betroffener im Blick

Frage: Il und mi Supervision fur Schulleitung und
Ist_.es., SINNVoll una mir involvierte Lehrkrafte z. B. durch
moglich, die

Fachberatungsstelle gegen

Schulleitung zum sexualisierte Gewalt

Schutze anderer zu
informieren?

Lehrkraft* - oder anderes Personal (bei nichtpadagogischem Personal oder extern
Beschaftigten (z. B. Schulsozialpadagog*in) - gleicher Weg, aber Meldung an zustandige/n
Trager / Firma)

Ansprechpartner* - grundséatzlich jede Lehrkraft*, als Multiplikatoren: Frau Klinger
(Gesundheitsbeauftragte), Frau Stutz (Schulsozialarbeit), Frau Freese (Vertrauenslehrerin),
Herr Groth (Fachbereich Sport), Frau Raabe (Lerninsel), Schulleitung
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